
発表 
 

なんで、成功法則や教材をいくら勉強し

ても成功できないのか？ 

 

なんで、死ぬほど恋愛商材を読んだのに

モテるようにならないのか？ 

 

なんで、村上宗嗣が、23 歳から“突然”

モテるようになったのか？ 

 

 

すべてはコア（核）を知っているか、い

ないか、です… 
 
 
 
 
 
 
 



こんにちは、村上です。 
 
 
世の中にある成功法則や教材を勉強しても、97％くらいの人が成功しないですよね？ 
 
「言われたとおり一生懸命やったのに、なんで上手くいかないんだろう？」 
「死ぬほど努力したのに、なんで俺はダメなんだ…」 
 
 
最近、メンターの話や色々なセミナーに出て、１つの結論にたどり着いたのですが 
コア（核）を完全に無視しているからだと思います。 
 
自分のコアを知らないで、間違った情報をやみくもにやってしまうので、何１つ変わらな

いどころか、マイナス方向に作用することもあります。 
 
 
例えば、私は朝起きるのが苦手だったのですが、ある日を境に、寝ているのがもったいな

くなって早起きどころか、目覚ましのなる２時間前に起きてしまうようになってしまいま

した。 
 
それは、コアに生きているからです。 
 
 
私はコピーライティングといって、セールス文を書いて印税をもらう仕事をしているので

すが、なぜ多くの人のように 
 
1,000 人の従業員をもつ社長ではなく 
六本木に事務所をかまえるのでもなく 
 
どうして家でシコシコ紙とペンをもって、コピーを書いているのかと言うと、コアを知っ

ているからです。 
 
 
世の中の成功法則は、世界共通の成功法則ではなくて、その本の著者の成功法則です。 
 
 



私やあなたにピッタリかというと、全然、そんな事はありません。 
というか、人によっては“真逆”に作用する事だってあります。 
 
 
私には、私 
あなたには、あなた 
 
の、コアにピッタリの成功法則があります。 
 
コアさえわかれば、誰でも億万長者という道を”選択”できるようになると思います。 
 
 
ちょっと注意してほしいのが 
 
「誰でも億万長者になれる」 
ではなくて 
 
「億万長者という道を”選択”できる」 
と言う事です。 
 
「別に俺のコアは、億万長者になんてなりたくないって言ってるから…」という人もいる

と思います。 
 
ポルシェもベンツもロレックスも、“実”は興味がないという人もたくさんいます。 
 
でも多くの人は、他人が勝手に作り上げた理想「億万長者」を目指そうとします。 
だからストレスになるし、だからモチベーションがあがらないんです。 
 
 
恋愛商材も同じですね。 
 
「なんで書いてある通りにやっているのにうまくいかないんだろ？」 
「やればセックス出来そうなんだけど、どうしてもそのやり方には抵抗があって…」 
 
という経験がある人は多いと思うのですが、結局は、自分のコアに沿っていないことを 
やろうとしても、出来ないし、ストレスになるだけです。 



 
本当に愛人が欲しいのか？ 
本当は 1 人の女性と愛し合いたいだけじゃないのか？ 
本当にナンパがしたいのか？ 
ただ、理想の女性が周りにいないだけじゃないのか？ 
 
コアが解ると、本当に欲しいものが見つかります。 
 
「やる気がでない…」なんて悩むことがなくなります。 
「１秒でも早くやりたくて仕方がない」と思うからです。 
 
ただコアの発見方法は、詳しく話すと、30 時間くらいかかりそうなので、また今度詳しく

話します。楽しみにしていてください。 
 
 
私が 23 歳から急にモテるようになった１つには、コアを発見したというのが一番大きかっ

たと思います。 
 
ストレスが急になくなり、自分らしいスタイルを確立して、無理をしなくなりました。 
自然体になり、寄ってくる女性も本当の私を好きな人だけになりました。 
 
それまでは、仕事も怪しかったし、言われた事だけを完璧にこなそうとする人間でした。 
兄貴分から褒められることだけが、唯一の楽しみでした。 
 
でも、肉体も精神もボロボロになっていました。ただのコピー人形です。 
そんな時、友人でもありメンターでもある人に、こんな事を言われました。 
 
「まず、村上文化を作る事。村上じゃなければ出来ないという得意技を身につける事。そ

うしたら“村上”という一人の人間ができて、もっと自由な時間が増えるよ。自分が得意

な事、本当にやりたい事を見つけて、それだけは誰にも負けないくらい力をつける事だね」 
 
彼との出会いによって、人生が大きく変わりました。 
コアの存在に気づいたのもこの頃ですし、団体の一人から、村上個人になれた瞬間でした。 
 
私は「出会い」がすべてだと思っています。 
 



これまでも私が急激に進化した過程をみたら、確実に「新しい出会い」があります。 
 
それまでの自分は、仲間うちで愚痴を言ったり、女性を目で追いかけるばかりでしたが 
自分のはるか上を行くレベルの人と知り合いになってから、すべてが変わりました。 
 
考え方、行動などすべてが違います。 
一緒にいるだけで、自然に真似するようになります。 
 
 
まず、現状をマズイと思っているなら、新しい出会い、新しい情報源を見つけるのが一番

良いと思います。 
 
何かスポーツや楽器をやっていたことがある人なら、ピンとくると思いますが、すべての

事には“コツ”があります。 
 
知っている人には当たり前だけど、知らない人にとっては神業とも思える“コツ”がある

んです。 
 
 
自分よりレベルの高い人は、それを知っています。 
でも、人はレベルの高い人といると最初はエネルギーを消耗して疲れるので、どうしても

同じレベルの人とつるんでしまいます。 
 
 
私達が 100 時間かかっても覚えられない内容を 
たったの 5 分でポイントを話してくれる人がプロフェッショナルであり、メンターです。

  
私はこの 1 年で、１万冊の本を読むよりも、１人との出会いが 
どれほど価値があるか、身をもって知りました。 
 
 
私が女性にモテるようになったのは、ものすごくシンプルでした。 
ある一人の女性に出会って、その人の知識を徹底的に叩き込まれたからです。 
 
そのスキルって、なんだと思いますか？ 
 



 
ズバリ… 
 
 
 
セックスです。 
 
 
 
もうキレイごとを抜きにして正直に言うと、セックスに自信がついてから豹変しました。 
 
 
例えば、早漏で悩んでいる時… 
 
声をかけた、カラオケに連れて行った、さぁホテルに誘うぞ！…とはならないんです。 
 
 
自分自身が恥をかきたくないので、潜在意識がホテルに行こうとしません。 
 
結局、別の所に誘ったり、セックスなしのいい人になったり、無意識でセックスから逃げ

ようとします。 
 
普通は「よし、この女とセックスできそうだぞ」と思った瞬間に、ワクワクすると思いま

す。でも、セックスに自信がなかったら、ドキドキするんです。 
 
当然、会話も行動もマズイものになります。 
自然にセックスを避けるような会話、行動をとってしまうんです。 
だからセックスができません。 
女性も私をエキサイティングな男とは思いません。 
 
 
セックスへの自信をつける事が 
６つの原点よりも、何よりもいちばん最初に身につけなくちゃいけないことなんです。 
 
 
それを「湘南家出物語」を書いている時に、ふと、思い出しました。 



 
 
「村上さん。私はセックス教材をたくさん買って、Ｇスポットも、ポルチオも、××スポ

ットも知っています。でも、女性がイカないので、全然自信につながらないんですよ」 
 
と言う人も、かなりの確率でいると思います。 
 
Ｇスポット？ 
 
大事です。 
 
ポルチオ 
 
もちろん大事です。 
知らないと損をします。 
 
 
でもね、そんな事じゃないんですよ。 
セックスって。 
 
 
１つの質問があるのですが 
 
「赤いランドセルをもった小学生の高学年でも、60 歳のオバちゃんでも、セックスできま

すか？」 
 
「村上さん、私はあなたのような変態ではないので、毛も生えていない女の子の裸をみて、

勃起する自信がありませんよ」 
 
という質問ではありません。 
どんな女性でも“満足”させる自信があるかどうか？という事です。 
 
イカせる…というよりも、「あなたとしたい、もっとしたい」と満足させる事が出来るかど

うかという事です。 
 
 



セックスというのは、ペニスが摩擦するから気持が良いというものではないですよね？ 
 
そこあるシチュエーション、におい、音、味、会話… 
五感＋感情で、はじめて気持ちの良い最高のセックスと思えるはずです。 
 
セックスは、どれほど「感情」が大事かわかると思います。 
でも、昔の私を含め、ほとんどのヘタレは「感情セックス」ができていません。 
 
Ｇスポットだとか、角度がどうとか、キスのテクニックだとか、そんな事ばかり勉強して

しまって、肝心の「感情」を無視しています。 
 
女性が「気持ち良い」と思うのは感情です。 
女性が「満足した」と思うのは感情です。 
 
肉体という入口からはいり、最後は感情に行きつきます。 
どんなに最強の愛撫をしても、あなたの事を嫌いだったら気持が良いわけがないという事

です。 
 
例えイッたとしても、感情が満足していなければ、またあなたとしたいとは思いません。 
 
オーガズム＝満足 
 
ではない、という事です。 
 
 
「村上さん、彼女がなかなか濡れないんですが、セックスに対して何かトラウマがあるの

でしょうか？」 
 
こんな質問もよくもらいますが、これも「感情セックス」が出来ていないからです。 
 
 
Ｇスポットはどうだとか 
挿入の角度はどうだとか 
 
大事じゃないかと言われたら、とても大事です。 
というか、基本です。 



 
こんな事も知らないで、女性をイカせようと思っている人は、それは無理な相談です。 
 
 
女性を気持ちよくしてあげたい 
新しい快感を教えてあげたい 
自分も新しい境地に行きたい 
 
こういう向上心がなくて、最高のセックスなんて、出来るはずがないです。 
最低限の知識です。 
 
でも、一番大切なのは「感情」なんです。 
それを間違えると、いつまでたっても女性は満足しません。 
 
 
これまで、ＤＮＡや私の教材では、女性を口説く方法ばかり、話してきました。 
 
でも、どうやら、セックスに問題がある人 
最低限の知識がない人 
感情セックスができていない人が 
 
質問を見ていると、ものすごく多い事に気が付きました。 
 
深層心理の底の底に「セックスに自信がない…」という気持ちがあるので、それが会話、

行動を「モテない」ものにしてしまいます。 
 
「セックスへの自信」＝「感情セックス」を身につける事です。 
 
 
それで、サーフショップの店員の前に、セックスの教材を作ることにしました。 
 
もう 2 度セックスの本や教材を買わなくてもいいように  
キス、愛撫、挿入という基本的な事から、【感情セックス】まですべてを書きました。 
 
前回お話した、世界で一番ナンパが簡単なショップナンパのノウハウ【湘南家出物語】

もセットにしようと思います。 



 
 どんなお店を狙えばいいのか？ 
 出会ってから自然に仲良くなって 
 どうやって店の外で会う約束をして 
 どうやってホテルに誘って 
 携帯番号も交換しないで 
 その日限りのセックスで終わらせる事ができたのか？ 
 
すべてレポートにまとめてあります。 
 
会話ベースですので、普通の説明文を読むよりは、３２０倍くらい、脳に染みわたるよう

にしてあります。 
 
 
久しぶりに教材を書いているのですが、結構楽しくて機嫌がいいので、もう１つおもしろ

いプレゼントをつけようと思っています。 
 
 

≪他の人の成功実例≫ 
 
って興味がありませんか？ 
 
 
私のメルマガやＲ３６などの教材を読んで、実際に行動して、女性をゲットした人の話で

す。 
 
みんなそれぞれ、応用をきかせているので新しいテクニックもあります。 
 
 
最近、会員さんにインタビューしていました。 
そのいくつかも、プレゼントしたいと思います。 
 
10～40 代までの女性を口説く人が続出しています。 
明日、その内容も発表します。 
 



それでは、楽しみにしていてください。 
 
 
村上宗嗣 
 
 
 
 


